
A N A K I C H I
T E C H O

あな吉手帳術

あな吉手帳術
“術“がつくには
ワケがある！

あなたはどこから
学ぶ？

○　主婦なのに手帳なんて必要なの？

○　３分で始められる 簡単！使い方動画

○　カレンダーがスカスカなら毎日ヒマですか？

○　【ズボラさん VS きちんとさん】手帳が続くのはどっち？

○　主婦なのに手帳なんて必要なの？

○　３分で始められる 簡単！使い方動画

○　カレンダーがスカスカなら毎日ヒマですか？

○　【ズボラさん VS きちんとさん】手帳が続くのはどっち？

家事に追われて自分の時間がない

こんなことない？

書籍から

動画から

anakichitetho

最新あな吉手帳情報はこちら！

知りたい答えが
ここにある！
ＨＰ公式ブログ

から
anakichitetho

公式ホームページ

Twitter

Facebookページ

全国の講師から

わかりやすい！

リアルで手帳がみられる！
疑問はその場で全部解消！

あっ、銀行振込み

忘れた

あっ、クリーニング忘れた

あっ、また洗剤買い忘れた

あっ、メール

返信忘れてた

やることどんどん忘れちゃう

大きな予定はないのになぜか毎日バタバタ

カレンダーに書くような用事ない。。

スカスカ

大切なプリントやメモをすぐなくしちゃう



今月はどのくらい忙しくて
どこに空いてる時間があるのか？
あな吉手帳なら時間が見える！

時間使いの達人になれる！

あな吉手帳の

時間が見えるからスケジュール管理がしやすい！

あな吉手帳の

どこにも売ってない！世界に１つのⅯｙ手帳！

あな吉手帳の

「あれしなきゃ、これもしなきゃ・・」はフセンが覚えていてくれる！

従来の手帳ではうまくいかなかった
TODO管理も・・
フセンがあれば解決です！

主婦1万人
が使う

秘密の手帳

手帳を使ったらこうなった！

おすすめはバインダー式

入れるのも外すのも自由自在！
自分好みにカスタマイズ！

例えば、献立表や学校の予定表
仕事の資料や行きたいお店の
パンフレットまでなんでもＯＫ

Ａ4サイズも挟める
学校のプリント、趣味の資料など

Ａ４サイズでも見やすく挟んでおける！

Ａ５サイズのバインダー式なら

働く女性の
必需品！

今、このような状態ではありませんか？

重い。。
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を
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動きが悪い

全データが入ってパンクしそうな状態

全部書き出して
外付けのハードディスク(手帳)
に入れちゃいましょう♪

あな吉手帳

気になったらホームページへGO！！
でも、まずはお手持ちの手帳からでOK！

あな吉手帳の

すぐに始められる！グッズもサポートもたくさん！

家族関係がよくなった
仲良し家族♪

手帳を作るのが苦手でも大丈夫！
オンラインショップで便利な公式グッズの販売もしています！

オリジナルふせん

あな吉ダイアリー 専用カバー

文房具好きも
集まれ  

貼ってはがせるフセンって便利！

1分であな吉
手帳術が

わかる動画で
チェック！

ＨＰから
3大プレゼント
をもらおう！

使い方もＨＰに
のってるよ！

でみんなの
手帳を

見てみよう！

無料メルマガ
に登録して

お得な情報を
いち早くＧet！

公式グッズ
のお買い物は
はこちらから

アトリエリアン

かわいいフセンが
いっぱいで

効率もいいなんて
すごい！

仕事のことも
家族のことも
安心して

忘れていいって
最高！

忘れものが

減った！

書く事で頭スッキリ

仕事が早い！

必要な情報は全部ここにある安心感

あわてなくなる！
予定を聞かれ
ても即答できる！

時間が見えるから

仕事もスムーズに！

時間に余裕ができて仕事の効率UP！

出来る女に！


